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Rymingaraatiun
Vikurskola



Rymingaraatlanir

Eldvarnir snerta alla — alla daga meira og minna. Heima, i vinnunni og nanast hvar
sem er.

Eldvornum er oft skipt i tvo flokka p.e. slokkvistarf og fyrirbyggjandi starf.
Slokkvistarfid hefur pad ad markmidi ad bjarga pvi sem bjargad verdur eftir slys.
Fyrirbyggjandi starfid hefur aftur & moti pann tilgang ad forda slysum eda a.m.k. ad draga
ar peim eins og unnt er. bessum markmidum er reynt ad nd med byggingarteeknilegum
adgeroum, fraedslu og efingum. Einnig med Bjérgunaraztlunum p.m.t.
rymingaraetlunum.

pad hefur margoft komid i 1jos ad afar litlar likur eru til pess ad menn bregdist rétt vid, ef
menn skyndilega standa frammi fyrir vanda sem skapast getur af eldsvoda, nema menn
hafi gert ser grein fyrir haettunni og hugleitt vidbrogd. Best er ad gera astlun.

Til pess ad allir sem malid snertir geti unnid samstiga verdur asetlunin ad vera skrifleg og
ef menn vilja vera vissir um ad aatlunin sé raunhef, parf ad profa hana. Einnig er oft
naudsynlegt ad &fa aeetlanir, eda hluta peirra, til ad peer geti talist 6ruggar.

Afgerandi pattur i framkvemd rymingar er timinn. bvi parf ad leita leida til ad han taki
sem allra stystan tima. eins parf ad reyna ad koma pvi pannig fyrir ad han geti hafist sem
allra fyrst, eftir ad haettuastand skapast.

Pau atridi sem hafa parf i huga vid gerd rymingaréetlunar eru m.a.:
Folksfjoldinn.

Hreyfigeta folksins.

Fjoldi adstodarfolks ef porf er a og um er ad raeda.

Rymingarleidir.

Séfnunarstadur og Lokastadur.

Timinn til rymingar.

Naudsynlegt er ad sem flest sjonarmid hinna 6liku hopa sem hafa med malid ad
gera komi fram.



Vid skulum lita & pau atridi sem medal annars parf ad hafa i huga vid gerd
rymingaragtlunar fyrir Vikurskola.

1.

Folksfjoldinn: Flest eru bornin 77 samtimis i skdlanum. Verdur ekki betur séd en
pad sé vel mannad og med gédri samvinnu atti ryming ad ganga vel.

Hreyfigeta folksins: Telja verdur ad ung born purfi mikla adstod vid ad bjarga
sér. Ekki endilega vegna skertrar hreyfigetu, heldur vegna vanhafni ad meta
heettuna og hvernig bregdast eigi vid hettu.

Fjoldi adstodarfolks: Ekki atti ad vera naudsynlegt ad kalla til adstodarfolk
vegna rymingar. bad folk sem er & stadnum etti i 6llum tilfellum ad rada vid ad
ryma husid. pad er fyrst pegar kemur ad slokkvistarfi sem adstodar getur verid
porf.

Rymingarleidir: Rymingarleidir eru 2 til 3 ur hverri stofu og Gtgangar eru
merktir med Ut-1josum. Sofnunarstadur er gervigrasvollur.

Lokastadur: Lokastadur hefur verid valinn: verkmenntastofa.

Timinn til rymingar: Timi til rymingar er ekki mikill, vegna pess ad eldur proast
hratt ef ekkert er ad gert. HUsid er vel byggt og stenst i 6llum megin atridum
krofur. Brunavidvorunarkerfi er i hasinu og par af leidandi a eldur ad uppgétvast
strax & byrjunarstigi, sem gefur meira svigrum til rymingar.



Rymingaréaetlun Vikurskola

Stjornun: Mikilvaegt er ad alltaf sé & hreinu hver a ad stjorna. Skal pad vera skolastjori
eda stadgengill hans. Mikilveegt er ad stjorna pannig ad ekki fari milli méala hver
stjornar.

R06d & adgeroum:

1. Hringja: Kalla til adstod..

Hringja i neydarlinu i sima 112

Talid skyrt og rélega, Utskyrid vandamalid.
Takid fram ef einhver hefur slasast.
Tilgreinid hvada hds er um ad reeda

2. Bjarga: Yfirmadur tekur &kvordun um rymingu og deilir verkefnum & starfsmenn.
Mikilveegt er ad kennarar og studningsfulltriar sjai um pann bekk sem
vidkomandi er ad kenna hverju sinni. Skolalidar fara strax & leikskoladeild og
hjalpa til par. Kennari hefur nafnakall pegar komid er a séfnunarstad. begar ad
stofan er yfirgefin skal loka hurdum. Mikilveegt er ad allir fari sidan uta
gervigrasvoll og bidi par uns stjornandi gefur leyfi til ad yfirgefa stadinn.

Ef i 1jos kemur vid nafnakall ad einhvern vantar er mikilvaegt ad paer
upplysingar berist strax stjornanda og hann tilkynni til Neydarlinu og
slokkvilios.

3. Slokkva: begar stjornandi sér ad 1. og 2. lidur & planinu eru ad klarast og ef
einhver er tilteekur skal hefja slokkvistarf. Rjufid straum af hasinu ef haegt er
ad komast ad rafmagnstoflunni. Slokkvitaeki og brunasléngur eru vidsvegar um
hasid, hver og einn & ad kynna sér hvar slokkvibunadur er stadsettur.

4. Slokkvilio kemur a stadinn. Yfirmadur gefur stjérnanda slokkvilids upplysingar
um hvort einhverjir og pa hversu margir hafi ordid eftir inni og hugsanlega
stadsetningu peirra.

5. Lata foreldra vita. Hafa samband (eftir nafnalista) vid foreldra / forradamenn
barna til ad tryggja ad upplysingar um atburdinn berist eftir réttum leidum.

6. Salreenn studningur. Skolastjori metur hvort leita purfi eftir adstod
utanadkomandi til ad veita bornum, starfsfolki og- eda foreldrum sélraenan
studning eda afallahjalp.



Vidvorunarkerfi

Bod fra brunavidvorunarkerfi: i skélanum er brunavidvérunarkerfi. Ef bod
koma fra brunavidvérunarkerfinu er mjog mikilveaegt ad bregdast alltaf vid og athuga
hvad veldur bodunum. Hugsid aldrei ad einhver annar eigi ad kanna malid, gangid alltaf
strax ur skugga um ad pad hafi verid gert. Geeti verid hlutverk stjérnenda.

Athugid!
Brunavidvorunarkerfid er ekki tengt vaktstoo.

Edlilegt 4stand
Pegar astand brunvidvérunarkerfis er edlilegt & ad loga stodugt greent spennuljos.

Eldur
Vidbrogd vio bodum: Allir starfsmenn fara i vidbragdsstodu. Einhver fer ad
stjornstdd kerfisins og framkveaemir eftirfarandi:

1. Takkabord virkjad med pvi ad nota lykil.

2. Ytid 4, HLIODGJAFAR AF /A ” Hnappur 2

3. Finna & uppdreetti & hvada sveedi viokomandi skynjari er.
4. Fara strax og kanna hvad valdi bodunum.

Falsbod: Ef engin merki finnast um eld & pvi svaedi sem bodin komu fréa er
mikilveaegt ad finna skynjarann sem sendi bodin, hann finnst & pvi ad litid gaumljos
logar a skynjara sem hefur sent bod. Mikilvaegt er ad skra 6ll falsbod i pjonustubdk
sem fylgir kerfinu. Ad lokum skal endursetja kerfid med pvi ad prysta a hnappinn

, Endursetja (hnappur 3)”.

Raunveruleg eldbod: Ef um eld er ad reeda, skal pegar i stad var alla vid med pvi ad
yta & takka sem er merktur ,rzesa hljéogjafa” hnappur 2 , eda brjota naesta
handboda. pa fara bjollur aftur i gang og eiga pa allir ad vita ad haetta er & ferdum
og skal pegar i stad setja i gang rymingaragetlun. Hikid aldrei vid ad ryma husid ef
minnsti grunur er um ad pess purfi. Betra er ad taka akvordun um rymingu fyrr en
seinna.

Jafnvel po takist ad slokkva eldinn strax getur verid naudsynlegt ad leita adstodar
slokkvilids, til ad reykraesta hasid og meta hvort haetta er a frekari eldi
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Hér er mynd af vidvorunarkerfinu

Svaedi 1

Ipréttasalur

n Slokkvitaeki / Fire extinguisher

Brunaslanga / Fire hose
EEY | Neydarnitgangur / Emergency exit

—
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Svaedi 3

Falskt loft fyrir ofan
kennslustofur, gang o g kidsett

Brunavidvdrunarkerfi

1. ipréttasalur

]

. Baningsklefar, teekjarymi og preksalur
. Loft og falskt loft [athugid twd swveedi)
. Anddyri og skolastofur

. Grunnskéladeild

3
4
5. Gangur, geymslur og kldsett
&
7. Leikskdlagangur

I

Svaedi 6

Grunnskoladeild

Il

Hér er heegt ad sja mynd af uppdreetti vid kerfid



Ryming vegna Kdotlugoss

1. Eftil rymingar kemur vegna vegna Kotlugoss pa gefur kennari fyrirmeeli og réar
hopinn

2. Kennari tekur manntal ( skrair upplysingar sem vitad er um td. ef nemendur eru
fjarverandi, tekur nafnalista med sér). Farid med nemendur fram i hol

3. Kennari fylgir hopnum i fjoldahjalparstod (Sudur-Vik)
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Gengid er austur Manabraut pa upp Ranarbraut ad Vikurgotu, farid yfir gangbraut og eftir
Arbraut yfir brina yfir Austurveg og upp Sudurvikurveg ad Sudur-Vik.

Koma nemendum i rdd i holi, Pannig 10 bekkur fyrstur sidan eftir pvi sem bekkir eru
tilbunir 1- 9 bekkur. Er nemendur eru i verkmenntahusi pa er komid i r6d eftir bekkjum
elstu fyrst.

Ganga rélega upp i Sudur Vik (fjoldahjalparstdd) og halda hdpinn (tveir og tveir)
kennari sidastur til ad hafa télu hopnum (lykkjubdnd fyrir yngri nemendur)

Halda utanum hépinn par til Raudikrossinn yfirtekur fjoldahjalparst6d



