
Stærðfræði 10. bekkur 

Kennari: Victoria Reinholdsdóttir  

Kennslustundir: 5 stundir á viku í samkenslu við 9.b.í gegnum Kötlumix. 

Námsefni:  Skali 3A og 3B Nemendabók og æfingahefti, Almenn stærðfræði III, 

ljósrit frá kennara 

Námsaðlögun: Í öllum tilvikum þar sem nemendur eru með sértæka námsörðugleika er 

sett upp einstaklingsnámskrá. Ef um vægari frávik er að ræða er kappkostað að leggja 

nemendum til bjargir við námið í öllum námsgreinum ef þurfa þykir, s.s. að nýta 

upplýsingatækni í meira mæli og val  á námsefni / námsgögnum þjóni sem best 

einstaklingsmiðuðu námi.  

Hæfniviðmið: 

Hæfniviðmið fyrir stærðfræði eru sett fram í sjö flokkum. 

Að geta spurt og svarað með stærðfræði: 

Að nemendur geti: 

- tjáð sig um stærðfræðileg efni og um veruleikann með tungumáli 

stærðfræðinnar, útskýrt hugsun sína fyrir öðrum, leitað lausna og sett 

viðfangsefnið fram á fjölbreyttan hátt. 

- Sett fram, greint og túlkað og metið stærðfræðileg líkön svo sem reikning, 

teikningar, myndrit jöfnur og föll. 

- tjáð sig um stærðfræðileg efni munnlega, skriflega og myndrænt. 

- rétt notað hugtök og táknmál stærðfræðinnar og nýtt sér margvísleg 

hjálpartæki til stærðfræðilegra verka. 

Að kunna fara með tungumál og verkfræði stærðfræðinnar: 

- geta sett fram og notað mismunandi framsetningu sama fyrirbæris, hvort 

er um að ræða hlutbundna, myndræna, munnlega eða algebrulega 

framsetningu eða með töflu og grafi. 

- Lesið úr táknmáli stærðfræðinnar, notað það á merkingarbæran hátt, t.d. 

þýtt af daglegu máli yfir á táknmál stærðfræðinnar og skilið þær leikreglur 

sem gilda um meðferð þess. 

Vinnubrögð og beiting stærðfræðinnar: 

- unnið skipulega einir eða í samvinnu við aðra að því að rannsaka, greina, 

túlka og setja fram tilgátur og lausnir. 



- undirbúið og flutt munnlegar kynningar og skrifað texta um eigin vinnu 

með stærðfræði m.a. með því að nota upplýsingatækni. 

- lesið stærðfræðilegan texta, skilið og tekið afstöðu til upplýsingar sem 

settar eru framá táknmáli stærðfræðinnar. 

 

Tölur og reikningur: Persónuleg fjármál,Rúmfræði og hönnun,Líkindareikningur, 

Föll 

- flokkað og notað tölur í  mismunandi talnamengjum svo sem; 

náttúrulegum tölum, heilum tölum, ræðum tölum og óræðum tölum. 

- notað sætiskerfisrithátt. 

- notað almenn brot, tugabrot og prósentur við útreikninga á daglegum 

viðfangsefnum svo sem heimilisbókhald, launaútreikningar o.þ.h. 

- reiknað með ræðum tölum m.a. við lausnir á jöfnum og öðrum 

viðfangsefnum í algebru. 

Rúmfræði og mælingar: 

Tímaútreikningar,Mælieiningar,Námundun,Hlutfallsreikningur,Flatarmál og 

rúmmál 

- notað undirstöðuhugtök rúmfræðinnar s.s. stærðarhlutföll, færslur og 

eiginleika tví- og þrívíddra forma 

- túlkað jöfnur í hnitakerfi og notað hnitakerfi til að leysa þær. 

- notað mælikvarða og unnið með einslaga form, útskýrt og notað regla 

Pýþagórasar og reglu um hornasummu í marghyrningi. 

Algebra og jöfnur:  

- Að nemendur geti rannsakað mynstur, leyst jöfnur, notað breytistærðir og 

lýst sambandi þeirra með stæðum og föllum. 

- leyst jöfnur og einfaldar ójöfnur, leyst jöfnuhneppi. 

Tölfræði og líkindi: 

- framkvæmt tilraunir þar sem líkur og tilviljun koma við sögu og túlkað 

niðurstöður sínar 

- notað hugtök eins og skilyrtar líkur og óháðir atburðir, notað einfaldar 

talningar til að reikna og túlka líkur á atburðum. 



Skipulag kennslunnar 

Kennari leggur inn efni og fer yfir og ræður nýtt efni með nemendum. 

Í hverri viku fá nemendur vikuáætlun sem á að klára í kennslustundum. Ekki er 

gefið sérstakt heimanám, en þeir nemendur sem komast ekki yfir vikuáætlun í 

skólanum þurfa að klára þeirri vinnu heima eða gefst tækifæri til að leysa því 

eftir skóla undir eftirlit kennarans ákveðna daga vikunnar.  

Nemendur eru hvattir til að vinna sameiginlega að lausnum verkefna og vinna 

stundum skipulagðri hopavinnu um ákveðið viðfangsefni. Nemendur eru gefin 

ákveðið verkefni til að leysa, t.d. jöfnu,  sem þeir kynna munnlega fyrir hópnum. 

Námsmat 
Námsframvinda og hæfni nemenda metin jafnóðum yfir skólaárið á hæfnikorti 

nemenda sem aðgengilegt er nemendum og foreldrum í mentor. 

Matstæki kennara eru kaflapróf,annarpróf,kynningar,mat á vinnubrögð í 

reikningsbók, sjálfsmat nemenda 

Einkunnir eru gefnar í bókstöfum.  

Námsáætlanir samkvæmt lotur í Kötlumixi. 


