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Afallarad

[ Vikurskéla starfar afallarad. Pad samraemir og styrir adgerdum sem gripid er til ef &foll
verda i skélastarfi eda einkalifi nemenda og starfsmanna, s.s. erfidleikum & heimili,
langvarandi veikindi, slys eda daudsfoll. Skolastjori fer fyrir &fallaradi skdlans og er fulltrai
pess at a vio.

Afallarad skipa:

Skolastjoéri

Adstodarskolastjori

Skélahjakrunarfreedingur

Eftir atvikum:

Starfsfolk Skdélapjonustu Rangarvalla- og Vestur Skaftafellssyslu
Skélahjakrunarfreedingur

Umsjénarkennarar

Soknarprestur

Logregla

[ litum skoéla, i famennu samfélagi, hafa stor &foll oft vidteek ahrif & skolastarfid og
samfélagio i heild. Pad er pvi mikilvaegt ad skolinn bregdist hratt og 6rugglega vio pegar

afoll verda og hafi tok & ad adstoda hlutadeigandi eins og kostur er.

Afalladaetlun hvers skola er @tlad ad hafa parfir skdlans, nemenda hans og
skolasamfélagsins i fyrirrami. Pegar parf ad bregdast hratt vid adstaeedum er naudsynlegt
ad hafa aaetlun sem leidbeinir peim sem malid vardar hvernig rétt er ad taka a malum. i
afalladeetlun er hlutverk starfsfolks skilgreint og pannig er reynt ad skapa aukid 6ryggi

allra; starfsfélks, nemenda, heimila og neersamfélags.
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Naudsynlegt er ad endurskoda afalladeetlun arlega og ad auki i hvert sinn sem han er

virkjud, til ad fara yfir hvad ma betur fara. Skolastjori ber abyrgd a endurskodun.

Upplysingagjof

Upplysingagjof til starfsfolks

Vio aféll i skélastarfinu verdur 6llu tilteeku studningsefni safnad saman & kennarastofu
eda annan stad sem starfsfolk sammeelist um. Skélastjori sér um upplysingadflun i
samstarfi vid starfsfolk.

Naudsynlegt er ad starfsfélk skélans sé vel upplyst & 6llum stigum malsins.

Upplysingagjéf almennt

Naudsynlegt er ad lata alla sem tengjast skélastarfinu vita ad ordid hefur alvarlegt afall
tengt skélanum. Listi yfir pA sem parf ad hafa samband vid er hafdur adgengilegur.
Skélastjori sér um ad svara fyrirspurnum fra heimilum og 6drum. Eins akvedur skélastjori,
i samraadi vid starfsfolk skolans og heimili, hvort skuli hafa samband vid adila sem tengjast
skoélanum ekki beint og pa hvernig stadio skuli ad sliku.

Ef naudsyn krefur feer skolastjéri fagadila eda foreldri til ad koma i skdlann og svara

spurningum nemenda og starfsfélks um t.d. veikindi, slys, ahrif veikinda eda slysa o.s.frv.
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Minnihattar meidsli
Skrdmur og minnihattar meidsli eru medhondlud af starfsfolki skélans.

Ef grunur leikur & pvi ad nemandi purfi ad komast a heilsugeeslust6d, t.d. til ad lata
sauma sar eda bua um meidsli pa hefur starfsmadur skélans samband vid vakthafandi
leekni eda hjukrunarfreeding og feer frekari fyrirmaeli. Haft er samband vid foreldra og
eftir atvikum er aetlast til pess ad peir komi & heilsugeeslustdd og taki vid ummdnnun
barnsins.

Oll atvik par sem nemandi slasast i skéla og parf umménnun leeknis og/eda
hjukrunarfraedings eru skrad a par til gert skyrsluform. Slysaskyrslur skal vardveita i
persénumodppum nemenda.

Simanumer heilsugeeslustddvar: 432 2800

Alvarlegt slys eda andlat nemanda
Vio alvarlegt slys eda andlat a skolatima er hringt a Neydarlinu (112) samstundis og

a.m.k. einn starfsmadur skolans bidur eftir adstod.
pé fara allir nemendur skélans i sinar stofur séu peir ekki pegar par, med sinum
umsjonarkennara, ef haegt er. Annars med 68rum kennurum, skélastjora eda
starfsmanni skélans. Naudsynlegt er ad nemendur viti i gréfum drattum hvad kom fyrir,
en fari ekki heim évissir eda 66ruggir med pad sem gerst hefur. Skolastjéri sér um ad
hefja adgerdir og kallar saman afallarad
e Skolastjérnendur afla stadfestra upplysinga og hafa samband vid viokomandi
adila.
e Skodlastjori kallar saman &fallarad og eftir atvikum adra. A peim fundi skiptir
afallarad med sér verkum og skipuleggur fyrstu viobrégo skélans.
e Ganga parf ar skugga um ad skyldmenni hins latna, sem eru vid nAm eda starfa
vid skolann, fai fréttirnar einslega en ekki i storum hopi.
e Haft er samband vid foreldra allra nemenda og peir bednir um ad seekja sin born

i skélann.
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e Skolastjéri og umsjonarkennarar upplysa foreldra um hvad gerst hefur, i grofum

drattum, svo haegt sé ad reeda malin heima.

Ef slys eda daudsfall ber ad utan skolatima parf skélinn ad leita upplysinga um leid og
haegt er. Ber skolastjori abyrgd a pvi ad stjorna adgerdum i samradi og samstarfi vid
afallarad.
e Skolinn feer stadfestingu a andlati fra abyrgum adilum; foreldrum, l6greglu eda
sjukrastofnun. Ad auki allar frekari upplysingar sem porf er a.
o Afallarad er kallad til og akvedin eru fyrstu vidbrogd skolans, adgerdarlista og

verkaskiptingu fyrir neestu daga.

Adgerdir skolans eru avallt bornar undir viokomandi foreldra/forradamenn.

e Flaggad er i héalfa stong vid skdlann pegar buid er ad tilkynna nemendum
andlatio.

e Bo00id er upp a stutta baenastund i skélanum eins flj6tt og unnt er, fyrir pa

nemendur, adstandendur og starfsfélk sem vilja.

Vinna i umsjonarbekk og bekkjum sama dag

/AEskilegt er ad umsjonarkennarar séu med sinum bekkjum par til nemendur eru séttir af
foreldrum/forrdAdamoénnum. Nemendum gefid feeri a ad raeeda malin, spyrja, svara og
syrgja.

Fagaadili er kalladur til adstodar og raedir hann einnig vid nemendur. Foreldrum annarra
nemenda er tilkynnt um atburdinn &dur en reett er vid utanadkomandi adila.

Mikilvaegt er ad skoélastjori og annad starfsfolk stydji vel vid umsjonarkennara nemandans,

pannig ad honum finnist hann ekki standa einn.

Urvinnsla i bekkjum naestu daga

Mikilvaegt er ad nemendur fai ad tja tilfinningar sinar og sorg og ad peir fai til pess ymsar

leidir, t.d. i skapandi vinnu eda leik.
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Leitast skal vid ad raska skolastarfi sem minnst til pess ad valda ekki nemendum éparfa

kvida og otta.

Vio veikindi:

Skélastjérnendur eda umsjénarkennari feer stadfestingu a veikindum hjé
forradamanni nemandans.

Afallarad upplysir pa sem malid vardar.

Vio slys:

Skélastjornendur eda umsjonarkennari faer stadfestingu a slysinu hja forradamanni
nemandans.

Afallarad upplysir pa sem malid vardar.

Afallarad adstoda umsjonarkennara vid ad undirblia bekkjarsystkini undir pad

hvernig tekid er & moti nemandanum pegar hann kemur aftur i skolann.

Vio andlat:

Skélastjornendur afla upplysinga um atburdinn.

Afallarad tilkynnir umsjonarkennara nemandans um andlatid.

Afallarad fundar og akvedur fyrstu vidbrogd skélans.

Skélastjérnendur og umsjénarkennari upplysa bekkjarsystkini nemandans. Hafa i
huga hvort nain skyldmenni séu vid ndm eda storf vido skdlann og lata pau vita
einslega en ekki i hépi.

Skélastjornendur tilkynna starfsfélki skélans um atburdinn. Geeta pess ad allir fai
upplysingar t.d. peir sem eru fjarverandi pann dag eda i utigaeslu.
Umsjonarkennari styrir vinnu i bekknum og leitar adstodar eftir pérfum hja
afallaraoi.

Bekkjarsystkini utbta samudarkvedju.

Skélastjornendur sjd um ad senda samudarkvedju fra skdélanum til nemandans og
fiolskyldu.

Avallt skal geeta pess ad hafa samrad vid eettingja um adgerdir skélans.
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Vinna i bekk viodkomandi nemanda

Umsjonarkennari sér um ad vinna med bekk viokomandi nemanda neestu daga. Gera
verdur nemendum grein fyrir pvi sem gerst hefur og naudsynlegt ad nemendur fai ad
vinna ur peim upplysingum a sinn hatt.

Bua verdur bekkjarfélaga nemandans undir pad hvernig bekkurinn tekur & moti
nemandanum pegar hann kemur aftur i skélann.

Allir nemendur eru hvattir til ad syna tillitssemi vid syrgjanda/syrgjendur.
Umsjénarkennari hltir ad nemandanum eftir ad hann kemur i skdlann og feer pa adstod
sem parf. Afallarad adstodar umsjonarkennara vid ad undirbtia bekkinn undir pad hvernig
tekid verdi & moti nemandanum pegar hann kemur aftur i skélann. Gédur undirbuningur
getur audveldad nemandanum endurkomuna i skoélann. Umsjénarkennari er i godu

sambandi vid heimili®d um lidan nemandans.

Jaroarfor
Ef um andlat er ad reeda parf ad akveda hvort, og pa hvernig, skélinn og/eda nemendur

eiga ad taka patt i jardarfoér eda minningarath6fn um nemanda.

Alvarleg veikindi, slys eda andlat foreldra eda annarra nainna
2ttingja nemenda

Ef alvarlegt veikindi, slys eda andlat foreldra eda nainna aettingja nemenda ber ad parf
aod bregodast vid pvi a svipadan hatt og aour hefur verid til tekid. Skélastjori setur af stad

adgerdir i samvinnu vio afallarao.

Alvarleg veikindi, slys eda andlat starfsmanns eda maka

starfsmanns
Verdi alvarleg veikindi, slys eda andlat innan starfsmannahops skolans er afallarad kallad

saman og fyrstu vidbrégd skéla akvedin i samradi vid eettingja starfsmannsins.
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Starfsfolk er kallad saman og pad upplyst um hvad gerst hefur og hver fyrstu vidbrogo
skolans eru.

Nemendum skolans og fjdlskyldum peirra er tilkynnt um atburdi eins fljétt og audid er.
Helst samdaegurs, annars strax nsesta morgun.

Nemendur skdlans fai teekifeeri til ad vinna med sinar tilfinningar og sorg naestu daga.
Fani er dreginn i halfa stong, baedi daginn sem andlat a sér stad og jardarfarardaginn.
Bodid er upp & stutta beena- og/eda minningarstund i skélanum eins fljétt og unnt er,

fyrir pa nemendur, adstandendur og starfsfolk sem vilja.

Alvarleg veikindi starfsmanns
e Skolastjérnendur og afallarad akveda i samradi vio viokomandi starfsmann

hvernig skuli tilkynna nemendum og starfsfélki um veikindin.

Alvarlegt slys starfsmanns
e Skolastjérnendur og afallarad akveda i samradi vid viokomandi starfsmann

og/eda adstandendur hans hvernig tilkynna eigi nemendum og starfsfolki slysid.

Andlat starfsmanns
e Skolastjérnendur og afallarad leita stadfestra upplysinga um andlatid

e Skolastjérnendur og afallarad tilkkynna starfsfolki um andlatid. Adstod prest er
fengin ef porf pykir. Athuga ad nain skyldmenni hins latna sem starfa moégulega i
skélanum fa fréttirnar sérstaklega, i einrami.

e Tilkynna starfsménnum sem geetu verid fjarverandi sérstaklega

e Afallarad skipuleggur samverustund med starfsmonnum samdaegurs eda eins
flj6tt og unnt er. Eftir atvikum undirbuid i samstarfi vid prest.

o Afallarad skipuleggur hvernig og hvenaer nemendum er tilkynnt andlatid.
Jafnframt hvernig forradamonnum skuli tilkynnt.

e Skolastjori sendir samudarkvedju til nanustu adstandenda fyrir hénd skélans.

Andlat maka starfsmanns
e Skolastjérnendur leita stadfestra upplysinga um andlatio
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e Skolastjérnendur upplysa alla starfsmenn skélans um andlatio. Jafnframt pa sem
ekki eru & vinnustadnum pann daginn.

e Skolastjérnendur og/eda afallarad tilkkynna nemendum um andlatio.

e Skolastjornendur fyrir hdnd skolans, senda starfsmanninum og fjolskyldu hans

samudarkvedgjur.

Langvarandi veikindi

Pegar alvarleg veikindi koma upp & heimili nemanda, verdur nemandi oft fyrir afalli sem
bryst ut i allskonar vidbrogdum, t.d. 66ryggi, hreedslu eda reidi.

Mikilveegt er, ad til stadar sé, fullordinn adili, t.d. namsradgjafi, leeknir eda
hjukrunarfraedingur, sem reett getur um vandann vid bérn sjuklings og sé reidubudinn ad
svara spurningum sem hugsanlega vakna. bad eykur skilning barnanna a adstaeedum og
hlifir peim vid éparfa kvida og vanlidan.

Umsjénarkennari feer upplysingar um sjukdominn og adrar upplysingar sem porf er a og
er i goou samstarfi vid heimilid um hvernig skuli tala vio nemandann. Einnig hvort talad
skuli um sjukdéminn vid adra nemendur skolans. Umsjonarkennari reedir reglulega vid
nemandann.

Starfsfélk parf ad vera a vardbergi gagnvart breytingum a lidan og hegdun nemandans.
Gott samstarf vid heimilin er naudsynlegt og getur verido 6metanlegur studningur
vid barnid.

Ferdalog

Verdi alvarlegt slys eda daudsfall & ferdalagi & vegum skélans er fylgt eftirfarandi
verklagi:

e Hringtil12

e Logregla leetur adstandendur viokomandi nemanda/starfsmanns vita

e Starfsmenn i forsvari fyrir hdpnum akveda hver verdur i forsvari

e Forsvarsmadur leetur skolastjora/afallarad vita af atburdinum

10
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o Afallaréad akvedur i samradi vid prest hvernig adstandendum vidkomandi
skoélafélaga er tilkkynnt um atburdinn

e Starfsmenn kalla nemendur saman. Utskyrt er fyrir peim eins og heaegt er hvad
hefur att sér stad.

e Heimferd er skipul6gd eins fljott og audid er.

e Skodlastjérnendur/afallarad tilkkynna atburdinn foreldrum peirra sem er i ferdinni
eins fljétt og mogulegt er.

e Skolastjornendur/afallarad taka & moti nemendum pegar komid er i skola.
Forrddamenn saekja bornin. Frekari vinna er skipulogd af afallaradi.

Athugio ad allar adgerdir skolans parf ad bera undir viokomandi forradamenn til

sampykkis og peir purfa ad vera med i radum fra upphafi.

Onnur aféll
Viobrogd vio 6orum aféllum sem dynja a skélann, nemendur eda adra sem ad

skélastarfi koma eru pau sému og adur hafa verid upp talin.
Skolastjori kallar saman afallarad og adra eftir pvi sem purfa pykir. Akvedin eru neestu

skref og hlutverk starfsfolks skyrd.

Hlutverk kennara
Kennarar, ekki sist umsjonarkennarar, eru peir adilar sem mestum tima verja med

nemendum og pekkja pa par af leidandi oft betur en adrir innan veggja skdlans. Mikilveegt
er pvi ad kennarar geri sér grein fyrir mikilveegi sins hlutverks sem studningsadila
nemenda i sorg og/eda aféllum. Kennari stydur barnid eins og frekast er unnt og adstodar

pad vid ad vinna ar tilfinningum sinum.

11
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Eftirfylgni

I 6llum tilfellum er mikilvaegt ad fylgja eftir peirri vinnu sem unnin er vid afoll. Naudsynlegt
er ad peir sem ordid hafa fyrir afalli hafi greidan adgang ad aframhaldandi adstod og
studningi.

Umsjénarkennari eigi reglulega samtdl vid nemanda sem fyrir afalli vard og leetur vita
heim ad adrir eettingjar séu einnig velkomnir, med eda an nemandans, til ad reeda malin.
Eins reeda umsjonarkennarar reglulega og vel vid adra nemendur, enda getur pad komid

upp ad nemandi sem virdist ekki tengjast atburdi beint purfi & adstod ad halda.

Edlilegt er ad ymis einkenni afallastreitu geri vart vio sig eftir ad afdll hafa dunid yfir og er
naudsynlegt ad starfsfélk skélans sé & vardbergi gagnvart peim einkennum sem fylgja.
Einkenni &fallastreitu eru t.d.

e Pbralatar endurminningar og draumar

e Sterkur 6tti vegna ytri eda innri visbendinga sem minna & atvikid

e Feelnividbrogo

e Almennt ahugaleysi

e Tilfinningin ad vera adskilinn fra eda ur tengslum vid adra.

e Neikvaedar veentingar til framtidarinnar

e Erfidleikar med svefn

e Skapsveiflur

e Erfidleikar med einbeitingu

Oft eiga nemendur erfitt & sérstokum dogum, lengi eftir ad afall hefur dunid yfir. Hatidir
eins og j6l, aramot, paskar, afmeaelisdagar og danardagur eru oft erfidir fyrir nemendur og
parf ad syna peim neergaetni, skilning og umfram allt studning pegar tilfinningarnar taka
yfir.

Mikilveegt er ad fa ad vinna sig i gegnum erfid viobrégo og peer tilfinningar sem tengjast
sorginni & eigin hrada. Skdlanum ber ad stydja sem best vid bakid & barninu, med

umvefjandi og uppdrvandi umhverfi.

12
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Studningur vid starfsfolk
Skolastjéri ber abyrgd a ad allt starfsfélk skdlans eigi greidan adgang ad faglegri adstod

eins og porf er a.

Simanumer
Neydarlinan 112
Heilsugaeslan Vik 432 2800
Skoélapjonusta Rang/V-Skaft 487 8107
Raudi krossinn — hjalparsimi 1717
Raudi krossinn — vinalina 800 6464
Bugl 543 4300
Ny dégun — studningur i sorg sorg.is
Soknarprestur 487 1118

13
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